PONCHO
0-6 MOIS

PONCHO ENDROIT

PONCHO ENVERS




EXPLICATION]

TORSADE

La torsade se fait en 4 rangs et en 8 mailles

Tricotez 4 rangs jersey

Sur le 5" rang

Torsade arriére

Glisser (les 4) 1° maille sur I’aiguille a torsade sans les tricoter.

Mettre I’aiguille a torsade derriere

Tricotez les 4 mailles suivantes point endroit en passant devant I’aiguille a torsade
Tricotez les 4 mailles glissées a la suite en endroit.

Torsade avant

Glisser (les 4) 1° maille sur I’aiguille a torsade sans les tricoter.

Mettre I’aiguille a torsade devant

Tricotez les 4 mailles suivantes point endroit en passant derriére I’aiguille a torsade
Tricotez les 4 mailles glissées a la suite en endroit.

Nous allons faire des torsades arriére uniquement pour le modeéle

POINT AJOURE

11 s’agit des bordures, zone B et des points ajourés
1¢ rang toutes les mailles endroit

2¢ rang toutes les mailles envers

POINT MOUSSSE]

1°" rang tout endroit

2°me rang tout envers



Niveau intermédiaire, mais maitrise du jersey, du point mousse, des torsades, des surjets
1 compteur

I metre pour mesurer.

Laine DROP DESIGN NEPAL, laine n° 5 pelotes 3.

Aiguille circulaire N° 5

Aiguille attente 2 (arréte mailles), pour ma part, je préfére mettre les mailles en attente dans
une 2°™ paire d’aiguilles circulaires

Marqueur un paquet

Je me sers des ronds marqueurs pour délimiter, les différents points, je vous indique ou les
placer pour le poncho

Conseil

Je tricote avec des aiguilles circulaires, comme avec des aiguilles normales en va-et-vient et
non en rond




DESSIN

LE PONCHO 0-3 MOIS
®©

RABATTTRE DOS ET COUDRE
A marqueur

points mousse

14 RANGS
AVEC LE RANG
DE RABAT
20rangs

jerse

mousse < J y mousse
2 mailles 2 mailles

haut du poncho @ haut du poncho

pliure du dos pliure du dos
§urj§t ] < surjet
partie ajourée partie ajourée
> separation
du col

> Torsades

mousse
20 rangs




LE PONCHO
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Etape 1
Augmentation
ETAPE 1 u g e tat ons
zone 3 zone 2 zonel
v v
2 ' 4 l 2
Rang 1
endroit _
total=8 mailles
zone 3 zone 2 zonel
v v
2 4 2
Rang 2
s total=8 mailles
zone 3 zone 2 zonel
v v
2 6 2
Rang 3 i °
endroit 1 surjet 1 surjet
total=10 mailles
zone 3 zone 2 zonel
v v
2 e 5 & 2
Rang 4
endroit tricotez tr?cotez .
le surjet endroit le surjet endroit

total=10 mailles

Attention pas d’augmentation sur les 2 premiers rangs,
augmentation a partir du 3éme rangs et aux endroits indiqués.

Je fais le surjet en soulevant le brin de laine avant la 1" maille et aprés la derniére maille de
la zone deux.



Montez 8 mailles

Nous allons tricoter 22 rangs au point mousse.
1 rang tout endroit

2°me rang tout endroit

Correspondance des rangs

Rangs | Total | Rangs | Total | Rangs | Total | Rangs | Total | Rangs | Total
mailles mailles mailles mailles mailles
en en en en en
zone 2 zone 2 zone 2 zone 2 zone 2
1 4 5 8 9 12 13 16 17 20
2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
3 6 7 10 11 14 15 18 19 22
4 6 8 10 12 14 16 18 20 22
21 24
22 24

Augmentation en faisant (1 surjet de chaque c6té) sur les rangs qui sont indiqués en vert.




Etape 2

La torsade

Nous allons faire des torsades arriére.
Sur le modéle nous avons 14 torsades
Pour les torsades voire explication

Je vous ai indiqué comment faire une torsade avant et arriere, dans ce mode¢le je ne fais que
des torsades arricre.

On continue en jersey, torsade et mousse, voir détails rang 5 ci-dessous

Attention je n’ai compté que la zone 2




Augmentations

ETAPE 2
zone 3 zone 2 zonel
v v
2 I 24 2
Rang 1 ® 9
endroit 1 surjet 1 surjet
total=26 mailles
zone 3 zone 2 zonel
v
2 ® 24 ® 2
Rang 2 i
" tricotez "
endroit le surjet endroit ootz
le surjet endroit
total= 26 mailles
Attention
total mailles=total des mailles en zone 2
zone 3 zone 2 zonel
b4 v
2 26 2
Rang 3 o b
endroit 1 surjet 1 surjet
total=28 mailles
zone 3 zone 2 zonel
v v
2 . 26 - 2
Rang 4
i tricotez tricotez
endroit le surjet endroit le surjet endroit
total=28 mailles
Attention
total mailles=total des mailles en zone 2
pas de torsade sur les 4 premiers rangs.
debut des torsade rang 5
zone 3 zone 2 zonel
v v v v
8
2 I o 10 l l 10 l 2
Rang 5
endroit mousse 1 surjet jersey torsade jersey 1 surjet mousse
total=30 mailles
zone 3 zone 2 zone
v W tosade W v
Range ‘ 10 [ 8 ‘ 0 2
endroit e
mousse 1 surjet jersey envers Jersey 1 surjet mousse
tricote endroit tricote endroit
total=30 mailles
Attention
total mailles=total des mailles en zone 2
zone 3 zone 2 zonel
v W torsade v
ng 64
Hapg ek o [ 40 l 8 ' 40 o 2
endroit b
mousse 1 surjet jersey envers jersey 1 surjet mousse

tricote endroit tricote endroit

total=88 mailles

Attention
total mailles=total des mailles en zone 2



Tableau de correspondance des rangs (augmentations, torsade). Toujours zone 2

Rang Rang Total Torsade | Rang Total Torsade | Rang Total Torsade | Rang Total Torsade
modéle mailles en mailles mailles mailles en
zone 2 en zone 2 en zone 2 zone 2
1 1 26 5 30 5 9 34 9 13 38 13
2 2 26 6 30 10 34 14 38
3 3 28 7 32 11 36 15 40
4 4 28 8 32 12 36 16 40
1 17 42 17 21 46 21 25 50 25 29 54 29
2 18 42 22 46 26 50 30 54
3 19 44 23 48 27 52 31 56
4 20 44 24 48 28 52 32 56
1 33 58 33 37 62 37 41 66 41 45 70 45
2 34 58 38 62 42 66 46 70
3 35 60 39 64 43 68 47 72
4 36 60 40 64 44 68 48 72
1 49 74 49 53 78 53 57 82 57 61 86
2 50 74 54 78 58 82 62 86
3 51 76 55 80 59 84 63 88
4 52 76 56 80 60 84 64 88

Les torsades se font sur les rangs notés en rouge. Si nous comptons les rangs en rouge nous avons bien 15 torsades.

Les augmentations se font sur les rangs endroit notés en bleu, si nous comptons les rangs en bleu, nous avons : 32 rangs*2 mailles=64 mailles+24
mailles de la séquence précédente=88 mailles

Nous avons (voire le schéma étape 2) ci-dessus rang 64
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Etape 3

Le col sans augmentation
Séparation des 2 cotés
Contrainte

Nous sommes arrivés a la largeur du poncho voulu, c'est-a-dire que le poncho couvre les bras
et le corps du bebe.

Nous devons faire des diminutions pour le col en v et des augmentations pour garder les
parties ajourées.

Les torsades sont terminées.
Nous devons séparer le col

Nous allons tricotez 20 rangs comme suit.
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ETAPE 3

Rang 1
endroit

Rang 2
envers

Rang 3
endroit

rang 1 séoaré
en deux parties

nous avons
86 mailles
zone 3 zone 2 zoneT
v v torsade v v
2 40 8 40
@ @ 2
mousse 1 surjet jersey envers jersey 1 surjet mousse
tricote endroit tricote endroit
total=90 mailles
nous allons
86 mailles
zone 3 jersey zone 2 jersey zonel
W endroit W torsade W endroit v
8
2 o 40 o] 4+4 o 40 o ’ 2
mousse 1surjet 1 maille glissée endroit 2 mailles 1 surjet rousse
la 2&me tricotée separation ensembles
passer la premiére ;
par dessus la 2éme du col JErsey
il reste
zone 3 zone2 zonel zone 1 zone 2 zone 3
V ey W jersey
envers v envers v
2 l ‘ 4
o 0 o 4| @ 40 o 2
mousse 1 surjet envers endroit : — t. ]
tricote endroit endroit  enyers tricostzrfeendroit endroit
Partie B Partie A
zone 3 zone2 zonel zone 1 zone2  zone3
; jersey
jersey ;
v endroit v v endroit v
2 ’ 40 4
mousse i 1 ille glissé -
1 surjet = 2‘:{;:3;;:; endroit endroit  2mailles 1 surjet endroit
ensembles

passer la premiére
par dessus la 2éme

Nous allons tricoter 20 rangs de chaque coté
le surjet tricoté endroit est plus joli
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Tableau de correspondances des rangs

Rangs correspondants Rang Diminution col Augmentation Reste nombre
(Maille glissée ou surjet de mailles en fin de
mailles ensembles) rang en zone 2
1 1 -1 +1 40
2 2 -1 +1 40
3 3 -1 +1 40
2 4 -1 +1 40
3 5 -1 +1 40
2 6 -1 +1 40
3 7 -1 +1 40
2 8 -1 +1 40
3 9 -1 +1 40
2 10 -1 +1 40
3 11 -1 +1 40
2 12 -1 +1 40
3 13 -1 +1 40
2 14 -1 +1 40
3 15 -1 +1 40
2 16 -1 +1 40
3 17 -1 +1 40
2 18 -1 +1 40
3 19 -1 +1 40
2 20 -1 +1 40

Rangs correspondants vous indique comment tricotez votre rang.

Exemple : e rang 14 doit étre tricotez comme le rang 2

Le rang 1 se sépare en deux parties, ct le rang 3 est le rang 1 séparé en deux parties

le rang 9 comme le rang 1ou 3

12
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Etape 4
Mettre un marqueur en début de rang
L’étape 4 se tricote exactement comme 1’étape 3

Si j’ai séparé les 2 étapes c’est parce qu’a la fin de 1’étape 3, nous allons replier le poncho au
moment de la couture, donc j’ai mis un marqueur de chaque coté pour avoir un repaire.

A partie de la nous sommes sur la partie dos.

ETAPE 4
nous avons
Partie B Partie A
zone 3 zone2 zonel zone 1 zone2 Zone3
Rang 1 v ; jersey
jersey )
(RangB) endroit v endroit v
i 2 l 40 l 4 40
endroit » - 4 ° ° 2
endroit 1 surjet Il ;“éﬂft?i'lfii endroit endroit 2 mailles 1 surjet endroit
passer la premiére ensembles
par dessus la 2éme
Partie B Partle A
Rang 2 zone 3 zone 2 zone 1 zone 1 zone 2 zone 3
jersey jersey
envers v envers v v envers v
2 l 40 l 4 40
o @ 4 @ @ 2
endroit 1 surjet envers endroit SAUIE  rere 1 surjet A

tricote endroit

tricote endroit

Nous allons tricoter 20 rangs de chaque coté
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Tableau de correspondances des rangs

Rangs correspondants Rang Diminution col Augmentation Reste nombre
(Maille glissée ou surjet de mailles en fin de
mailles ensembles) rang en zone 2
1 1 -1 +1 40
2 2 -1 +1 40
3 3 -1 +1 40
2 4 -1 +1 40
3 5 -1 +1 40
2 6 -1 +1 40
3 7 -1 +1 40
2 8 -1 +1 40
3 9 -1 +1 40
2 10 -1 +1 40
3 11 -1 +1 40
2 12 -1 +1 40
3 13 -1 +1 40
2 14 -1 +1 40
3 15 -1 +1 40
2 16 -1 +1 40
3 17 -1 +1 40
2 18 -1 +1 40
3 19 -1 +1 40
2 20 -1 +1 40
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Etape 5

Nous avons toujours 2 parties
Fin du poncho

Tricotez de chaque coté

13 rangs en point mousse

Tricotez le 14°™ en point mousse (tout endroit) et rabattez les mailles en méme temps
(tricotez 2 mailles endroit et avant de tricotez la 3°™, rabattez la 1° sur la 2°™, tricotez le
3éme endroit et rabattez la 2°™ sur la 3°™. Terminez le rang en répétant cette opération.

ETAPE 5
nous avons
zone 3 zone 2 zone 1 zone 1 zone 2 zone 3
Rang 1 : jersey
jersey .
(Rang3) v endroit b4 v endroit v
i 2 ' 40 l 4 40
endroit ° > 4 - @ 5
endioft 1 s endroit endrot endroit 2ma”:38|5 1 surjet endroit
ensemples
Partie B Partie A
— zone 3 zone?2 zonel zone 1 zone2  zone3
jersey jersey
envers v envers v v envers v
2 ’ 40 ‘ 4 40
® ° 41 e ° 2
endroit 1 surjet endroit endroit endroit _endroit 1 surjet _——

tricote endroit tricote endroit

Nous allons tricoter 12 rangs de chaque coté
en rabattant les mailles sur le 12éme rang
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Etape 6

Coudre le poncho

Poncho plier Plier bord a bord et coudre sur
I'envers les 2 bords
(j'ai fait les photos avant
d'arreter les mailles)

Finir le 12éme rang
de chaque coté en
rabattant les mailles

.

COUDRE
BORD A BORD

poncho cousu dos coté envers poncho cousu dos coté endroit

FIN
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